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“Oh Teotimo, se vedi un uomo andare in estasi, ma non conduce una vita estatica, le sue estasi possono piacere agli uomini, ma non a Dio”. (S.Francesco di Sales): sulla via della santità può essere allora colui o colei che… 

[image: image2.png]


Manifesta la sua vita interiore nell'esercizio della carità verso tutti,    anche quando è più difficile. 
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 Si comporta con simpatia, in modo che tutti possano 'approfittare' della sua disponibilità, perché 'quando viene toccato/a non dà la scossa'. 
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Accetta qualsiasi persona, cercando di farsela amica e non solo di sopportarla per forza. 
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Ha iniziativa nel fare il bene, ma sa anche rinunziare al suo progetto per qualcosa di più importante, senza recriminazioni: coglie nella luce di Dio l'essenziale delle cose, cercando di non confondere un 'sassolino' con una 'montagna'. 
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Da tutto trae motivo per risalire col cuore a Dio, facendo di ogni cosa un 'simbolo' di bontà e bellezza. 

[image: image7.png]


Non si ritiene insostituibile, per cui, se Dio gli chiede 'qualcos'altro', è pronto/a a 'scattare'. 
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 Tiene per sé solo il necessario, sapendo che il cristiano che 'ha due tuniche ne deve dare una a chi non ne ha nessuna'. 
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Vuole bene alle persone, cioè cerca il 'loro' bene. 
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Ha un sano senso dell'umorismo, soprattutto verso se stesso/a. 
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 Soprattutto, si lascia 'afferrare' da Cristo, perché sa bene che senza di Lui non si può far proprio nulla.
